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Détour par le Café atelier Hangar d'Elzéar
Un havre pour favoriser la créativité, transmettre les connaissances et briser l'isolement.

PAR JOCELYNE HAMEL

Le mois dernier après le lance-
ment du projet Chez Yvonne par
le Centre d'action bénévole de
Nicolet, ma curiosité a été attirée
ce qui se passait tout près, au
Café atelier Hangar d'Elzéar, un
atelier d'ébénisterie pour per-
mettre aux aînés de réaliser des
projets et briser l’isolement. 

J'ai donc pris rendez-vous
avec la coordonnatrice, Ginette
Parent, qui m'a accueillie avec
un grand sourire et une tasse de
café. 

« Le Hangar est ouvert aux
hommes comme aux femmes.
Nous pouvons accueillir je dirais
un maximum de huit personnes
pour la superficie du local. Nous
avons plusieurs appareils. Il y a
toujours un bénévole responsable
pour la sécurité et le fonctionne-
ment des machines-outils. Ces
ateliers se déroulent de 9h à
15h30 avec une pause-café pour
jaser et une heure pour le dîner.
Cela s'adresse aux gens de
50 ans et plus des environs », ex-
plique la coordonnatrice. 

Sur place, tout le monde est
affairé pour la production de dif-
férents objets qui seront en
vente au Salon des artisans, qui
aura lieu la fin de semaine du 25
et 26 novembre prochain au
Centre des arts populaires de Ni-
colet. Casse-têtes, camion, sapins
et décorations en bois. On est sur
la grosse production. 

Après la période des Fêtes, il y
aura d'autres projets communau-
taires qui seront fabriqués à
l'atelier comme des bancs de
parterre, jardinières, bacs à
fleurs et bacs pour jardins com-
munautaires. 

Pour participer, tous les ate-
liers sont gratuits. Pour les pro-
jets communautaires du Hangar
ça ne coûte rien pour le bois. Par
contre, si les bénévoles font des
projets personnels, à ce moment-
là ils doivent assumer le coût des
planches. 

BRISER L'ISOLEMENT
« Ça fait un an que je suis bé-

névole pour l'atelier de bois au
niveau de la fabrication quand on

fait les blitz de production
comme maintenant pour le salon
des artisans qui aura lieu en dé-
cembre prochain. Moi c'est ça
que je trouve le fun. Je viens ici
on jase, on connait des gens, ça
fait sortir de la maison.  J'ai
trouvé cette alternative pour me
changer les idées. C'est la pre-
mière fois de ma vie que je fais
du bénévolat.  Je n'avais jamais
touché ce milieu et honnêtement
je trouve ça gratifiant. Cela
m'apporte beaucoup comme le
partage et l'empathie », té-
moigne Nicole, bénévole de Gen-
tilly.

« Je trouve que le Centre d'ac-
tion bénévole a un beau mandat.
Des fois ça nous amène à déve-
lopper d'autres choses, ont jasent
avec d'autres gens qui font des
choses qu'on n'a pas accès ici
parce qu'il n'y a pas tous les ou-
tils imaginables et que le local
n'est passé assez grand. Au ni-
veau des conseils, on échange: 
Qu'est-ce que tu me conseilles
pour telle chose que je viens de
m'acheter. J'amène des photos
ou un article et la personne m'en
parle et je rumine ça dans ma
tête. Il y a des choses des fois
qu'on rumine longtemps. » 

Nicole dispose d'un atelier
aménagé chez elle où elle fa-
brique des meubles et diffé-
rentes choses depuis dix ans. Elle
raconte qu'elle a dû mettre en
veille ses travaux pour s'occuper
de son ancien conjoint, affecté
par la maladie. Suite à la perte de
son conjoint, elle se retrouve
toute seule en campagne. Nicole
a alors ressenti le goût de sortir
de la maison. 

« En venant ici, je voulais
contrer l'isolement et en même
temps c'est une bonne cause et
ça me tient à cœur. Le but pre-
mier, c'est le bénévolat, je

n'avais pas toucher ce milieu-là
encore. Je pense que je ne m'ar-
rêterai pas, je vais continuer.
C'est sûr que je ne viendrai pas
cinq jours semaine parce que je
ne finirai pas les projets chez
moi. J'ai plein d'affaires qui m'at-
tendent. » 

La majorité des bénévoles
viennent des environs; soit de La
Visitation-de-Yamaska, de Gen-
tilly, Trois-Rivières, etc. Si vous
souhaitez devenir bénévole, ap-
pelez au Centre d'action béné-
vole de Nicolet, au 819 293-4841
et demandez de parler à Ginette
Parent.
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Nicole, de Gentilly, est bénévole à l'atelier depuis un an. PHOTO  JOCELYNE  HAMEL 
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Tout commence en 1899 avec 
Horace Rouillard, boucher du vil-
lage de Pierreville, et sa femme, 
Florida Béliveau. À l’époque, ils 
ignorent qu’ils sont en train de 
semer une graine importante, 
celle d’une famille d’épiciers. 
Quelques années plus tard, leurs 
deux fils, Fernand et Côme, 
accompagnés de Stéphanette, 
l’épouse de Côme, se joignent 
à l’aventure. Grâce à cette 
dernière, une nouvelle off re naît : 
celle de biscuits, d’épices et de 
produits locaux, ce qui propulse 
la boucherie et la transforme en 
épicerie au fil des ans.

En 1963, à la suite d’un agran-
dissement, le magasin rejoint 
la bannière Metro et devient 
le Supermarché Rouillard. Voilà 
un pas de géant dont Horace 
et Florida n’auraient jamais pu 
imaginer l’envergure derrière leur 
petit comptoir de boucherie de 
la fin des années 1800.

Les années passent et la graine 
continue de germer : Denys 
et Gilles, petits-fils d’Horace,

s’engagent à leur tour dans 
l’épicerie et viennent ainsi écrire 
quelques pages de cette grande 
histoire. Mais le parcours des 

deux frères entrepreneurs 
et épiciers est parsemé d’em-
bûches... En 1993, un feu rase 
complètement le magasin. Après 
plusieurs nuits d’incertitude 

et de réflexion, Denys cogne 
à la porte de son compétiteur, 
M. Shooner, propriétaire du ma-
gasin d’en face, pour lui proposer 
d’unir les forces de leurs com-
merces respectifs et de travail-
ler ensemble, une démarche 
audacieuse et avant-gardiste. 
La famille Shooner accepte 
d’embarquer dans le projet, et 
la construction de la nouvelle 
bâtisse commence. Les gens du 
village ont ainsi accès à une plus 
grande épicerie, toute neuve, 
accompagnée de commerces 
et de services connexes.

Denys dira plus tard que ce fut 
la plus belle vision de sa vie; c’est 
une grande réussite.

Malheureusement, il n’aura 
pas la chance d’en profiter très 
longtemps, puisqu’il décède en 
1996, à peine deux ans après 
le début de la reconstruction.
Son fils Guillaume, alors employé 
en tant que commis, envisage 
d’enfiler le tablier d’épicier de son 
père. En conciliant son travail à 
temps partiel avec ses études, 

il approfondit sa formation 
d’épicier; malgré son jeune âge, 
il est bien déterminé à faire ses 
preuves afin de poursuivre le 
projet de son père.

En 2001, la famille Shooner 
et Guillaume lancent des rénova-
tions majeures afin d’agrandir 
la superficie du magasin. 
Guillaume s’investit à temps 
plein par la suite et parvient, en 
2005, à racheter les parts de la 
famille Shooner avec sa mère et 
son frère.

C’est en 2018 qu’il devient 
l’unique propriétaire du super-
marché de Pierreville. L’année 
suivante, ayant le vent dans 
les voiles, il fait l’acquisition 
du Metro de St-Marc-des-Car-
rières avec une employée qui y 
travaille depuis près de 30 ans, 
Huguette Lefebvre, surnommée 
« Mme Metro ». 

À Pierreville, les agrandisse-
ments se poursuivent, car en 
2021, M. Côté, voisin de l’épicerie 
et photographe du village, est 
enfin prêt à vendre sa maison 
à Guillaume après des années 
de démarches. D’autres travaux 
s’amorcent.

En septembre 2022, Guillaume 
poursuit l’expansion de la famille 
en rachetant le Metro du Cap-de-
la-Madeleine, en compagnie de 

Maxime St-Pierre. 
Chose certaine, l’ambition chez 

les Rouillard a fait ses preuves. 
Et les projets ne cessent de 
débouler. Issu de la 4e généra-
tion, Guillaume est heureux de 
perpétuer l’aventure familiale. 
Ses enfants, Charles et Romy, 
feront peut-être comme lui, étant 
nés eux aussi dans ce terreau 
fertile qu’est la famille Rouillard. 
De quoi rendre Horace, Florida et 
tous leurs descendants très fiers.

Toute cette merveilleuse his-
toire n’aurait jamais été possible 
sans vous. Chacun de nos clients 
a contribué, à sa façon, à notre 
histoire familiale. Et aujourd’hui, 
nous aimerions que cette réus-
site soit célébrée, tous ensemble.

 De la part de toute la famille : 
merci ! Et au plaisir de vous servir 
encore de nombreuses années.

Bon 60e à tous !

Stéphanette Gouin-Rouillard et Paul Shooner, novembre 1994

Magasin Rouillard, 1980

À Pierreville, début 1900

Équipe du Metro Rouillard, Pierreville, 2023

Les Rouillard et le métier d’épicier : 
une histoire de longue date 

Bon de commande, 1939

Bon de commande, 1911
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Cédric Dind-Lavoie  
Archives avec en première partie  
Musique à Bouche 
Dimanche 9 décembre 20 h – 29$  
NADYNE BÉDARD 
Soirée de contes 
Samedi 15 décembre 20 h – 25$  
MEGAN BROUILLARD 
Humour 
Vendredi 12 janvier 20 h  – 34$  

ELVIS FOREVER 
Chanson 
Samedi 13 janvier 20 h – 32$ 
 
GUILLAUME PINEAULT 
Humour 
Samedi 20 janvier 20 h – 32$  
HAUTERIVE 
Chanson 
Samedi 27 janvier 20 h – 39$

23 A, rue de l’Église 
Baie-du-Febvre 450 783-6467

Tous les prix incluent les taxes et les frais de service

Billetterie en ligne :    
theatrebelcourt.com 

NOUVEAUX SPECTACLES  
EN VENTE DÈS MAINTENANT

Actualités

La Bibliothèque Awikhiganigamikok
d'Odanak fête ses 40 ans

Une fenêtre ouverte sur la connaissance.

PAR JOCELYNE HAMEL

Jeudi le 9 novembre dernier,
les membres de la bibliothèque
Awikhiganigamikok, qui signifie
« La Maison du Livre » en langue
Abénakise, étaient invités à un 5
à 7 afin de souligner le quaran-
tième anniversaire de l'ouver-
ture de la bibliothèque. Marcelle
R. O'Bomsawin, coordonnatrice
de la bibliothèque, avait soigneu-
sement préparé une exposition
de photos relatant l'évolution de
la bibliothèque, de ses débuts en
1983 à nos jours. 

Pour l'occasion de cet anni-
versaire, étaient présentes deux
membres du Réseau Biblio
CQLM, le regroupement pour fa-
voriser le déploiement des bi-
bliothèques, soit mesdames
Michelle Vallée, directrice géné-
rale et Martine Perrin, agente de
liaison et Développement. No-
tons qu'à l'époque des débuts de
la bibliothèque, le Réseau Biblio
portait le nom de Bibliothèque
centrale de Prêt de la Mauricie.
De plus, à l'endos du pro-
gramme-souvenir de l'ouverture
officielle de la bibliothèque on

pouvait lire : «Une maison sans
livres, c'est une chambre sans
fenêtre. La lecture est à l'esprit
ce que l'exercice est au corps.» 

Ce sont mesdames Nicole
O'Bomsawin et Nicole De Gon-
zague qui ont été les instiga-
trices du projet. À ses débuts, la
bibliothèque était située dans les
locaux du Musée des Abénakis,
bien avant les rénovations de ce
dernier. Suite à plusieurs démé-
nagements pour des raisons
d'espace, la bibliothèque a fina-
lement installé ses pénates en
2016 dans les anciens locaux du
Conseil des Abénakis d'Odanak,
situé au 102, rue Sibosis. En 2017,
d'importants travaux d'agrandis-
sement ont été effectués. Au dé-
part la superficie qui était de
62 mètres carrés est passée à
160 mètres carrés. Ce projet a
permis d'aménager un espace
d'animation culturelle ainsi qu'un
coin lecture pour les jeunes. 

Par ailleurs, le Réseau Biblio
CQLM remet chaque année des
«Prix Distinction» dans les caté-
gories Gestion de bibliothèque et
Réalisation. Ce prix, qui leur a
été décerné en 2017, reconnaît

et récompense les comités de bi-
bliothèque pour leurs efforts
consentis au développement de
leur bibliothèque. Le volet Réa-
lisation vise à souligner le travail
effectué, à encourager la mise
en place de projets, d'idées ou
de réalisations particulières fa-
vorisant le rayonnement de leur
bibliothèque. 

Au cours de ces quarante an-
nées, cinq lancements de livres
ont eu lieu à la bibliothèque. Ces
livres ont été écrits par les gens
ayant des liens avec la commu-
nauté d'Odanak. En juin 2017,
Nd'adbokwa - Je Cuisine par
Raymonde Nolett et Amélie No-
lett-Descheneaux. En mars 2018,
Retour d'Annabelle par Kathe-
rine Girard. En juin 2018, W8ba-
naki 8Tlok8ganal - Légendes
Wabanakises - Wabanaki Le-
gends par Monique Nolett-Ille,
Raymonde Nolett, Philippe Ille et
Christine Sioui Wawanoloath. En
décembre 2019, Ndakina par Pa-
trick Côté. En février 2020, Au-
délà de la terre: Mutopia par
Kyle Dufresne et janvier 2023
Kyle Dufresne récidive avec un
autre roman intitulé Wendy. 

PHOTO  THERESA  WATSO 
Michelle Vallée, directrice générale du Réseau Biblio CQLM, Ginette M'Sadoques, bénévole, Marcelle 
R. O'Bomsawin, coordonnatrice de la bibliothèque, Aline M'Sadoques, bénévole et Martine Perrin, 
agente de liaison et développement Réseau Biblio CQLM.

THÉÂTRE 
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Déballez la magie du temps des Fêtes près de chez vous
Une invitation festive de la part de Tourisme Centre-du-Québec.
PAR FRANÇOIS BEAUDREAU

À mesure que novembre avance, les
lumières qui ornent les maisons scintillent
et l'enchantement des Fêtes commence à
tisser son enchantement. Tourisme Cen-
tre-du-Québec vous invite à vous immer-
ger dans le charme festif de notre belle
région. Voici quelques idées pour que vo-
tre période des fêtes soit tout simplement
spectaculaire : 

CADEAUX DE LA MAISON DE BIBI
Faites plaisir à vos proches avec le ca-

deau parfait en explorant les boîtes ca-
deaux élégantes de la Maison de Bibi. Dé-
couvrez une gamme de produits de haute
qualité qui constituent des cadeaux réflé-
chis et raffinés. 

RETRAITE NATURE AU PARC RÉGIONAL 
DE LA RIVIÈRE GENTILLY

Que ce soit niché dans un chalet douillet
ou en camping plein air, le Parc régional
de la Rivière Gentilly propose un héber-

gement idéal pour une escapade hivernale.
Offrez-vous la magie de l'hiver au milieu
de la beauté de la nature. 

L'AVENTURE VOUS ATTEND AU PARC 
RÉGIONAL DES GRANDES COULÉES

Pour les esprits aventureux, le parc ré-
gional des Grandes Coulées est un incon-
tournable avec des kilomètres de sentiers
pour des randonnées vivifiantes et des ba-
lades en raquettes. Promenez-vous, res-
pirez l'air pur de l'hiver et savourez la
joie de la saison. 

LES INCONTOURNABLES AU CENTRE-
DU-QUÉBEC

Embrassez l'esprit des Fêtes en explo-
rant les marchés de Noël de toute la ré-
gion. À Drummondville, laissez-vous en-
voûter par le Village Desjardins illuminé.
Côté de la MRC de l'Érable, offrez-vous
jusqu'au 7 décembre l'exposition «Sculp-
teurs du territoire» à la maison créative
et rurale Armand-Vaillancourt. Visitez le
Salon des arts populaires Desjardins à Ni-

colet, les 25 et 26 novembre, le Marché
de Noël Érable-Arthabaska les 25-26 no-
vembre et 2-3 décembre au Centre Jardin
Fortier à Princeville, le Marché de Noël
Nicolet-Yamaska au Musée des Abénakis
les 2 et 3 décembre et Foire de Noël le
30 novembre au Musée des cultures du
monde. Ne manquez pas «Meunier tu
Fêtes» de Bécancour au Moulin Michel du
1er au 31 décembre, le Marché de Noël
Marché Godefroy les 2-3, 9-10 et 16-17 dé-
cembre. 

Par ailleurs, faites un détour tous près,
du côté du Marché de Noël de Saint-Da-
vid, le 25 novembre.  

Pour un vaste choix d'activités de va-
cances au Centre-du-Québec, visitez le
site tourismecentreduquebec.com. Prépa-
rez-vous à être surpris ! 

TOURISME CENTRE-DU-QUÉBEC
Depuis 1999, Tourisme Centre-du-Qué-

bec est le point de contact régional en
tourisme, mandaté par le ministère du
Tourisme. Leur mission est de guider et

de diriger l'industrie touristique régionale,
en contribuant activement à la prospérité
économique régionale grâce à une pro-
motion, un marketing, un développement
et un accueil des visiteurs coordonnés.
Avec plus de 200 organismes sur le terri-
toire du Centre-du-Québec, l'association
touristique régionale joue un rôle central
pour soutenir leur développement et leur
réussite. 
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Consommation

PAR ÉMILIE POIRIER

Le Vendredi Fou, ou «Black
Friday» en anglais, est devenu
une tradition bien ancrée au
Québec. C'est le jour où les dé-
taillants offrent des réductions
massives sur une gamme de pro-
duits, des gadgets électroniques
aux vêtements en passant par les
appareils ménagers. Cependant,
il est essentiel de rester vigilant
et de savoir comment profiter de
ces rabais sans tomber dans les
pièges du marketing et des
achats impulsifs. 

1. PRÉPAREZ UNE LISTE 
D’ACHATS À L’AVANCE

Avant de vous aventurer dans le
tumulte de cette journée, prenez
le temps de dresser une liste des
articles que vous souhaitez ache-
ter, et ce plusieurs jours à
l’avance. Cela vous aidera à res-
ter concentré et à éviter les
achats impulsifs, tout en vous as-
surant d’avoir le temps de réflé-
chir pour enlever les achats non
nécessaires de la liste. De plus,
en planifiant à l'avance, vous
pourrez comparer les prix et les
offres pour vous assurer d'obte-
nir les meilleures affaires possi-
bles.

2. FAITES DES RECHERCHES 
SUR LES PRIX

Les détaillants ont parfois ten-
dance à augmenter les prix avant
le Vendredi fou pour que les ra-
bais semblent plus attractifs. Il
est donc essentiel de faire des
recherches pour savoir quel était
le prix d'origine d'un produit
avant les réductions. Utilisez des
outils en ligne pour suivre l'histo-
rique des prix et vérifiez si les of-
fres du Vendredi fou sont
vraiment avantageuses. 

3. VÉRIFIEZ LES POLITIQUES 
DE RETOUR

Avant de faire des achats, assu-
rez-vous de comprendre les po-

litiques de retour du magasin.
Certains articles en solde peu-
vent ne pas être retournables, ou
vous pourriez rencontrer des
restrictions concernant les rem-
boursements ou les échanges.
Sachez ce à quoi vous vous en-
gagez avant de finaliser un achat.

4. RESTEZ À L'AFFÛT DES 
OFFRES EN LIGNE

De nos jours, de nombreuses of-
fres ne sont disponibles qu’en
ligne, ce qui signifie que vous
pouvez faire vos achats depuis le
confort de votre domicile. Re-
cherchez des codes promo, des
réductions spéciales en ligne, et
utilisez des sites de remises pour
économiser davantage. N'oubliez
pas de vérifier la sécurité du site
web et de ne fournir vos infor-

mations de paiement qu'à des
sites de confiance. 

5. ÉTABLISSEZ UN BUDGET
Avant de vous lancer dans votre
séance de magasinage, fixez un
budget réaliste. Il est facile de se
laisser emporter par les offres al-
léchantes, mais un budget vous
aidera à rester responsable fi-
nancièrement. Limitez-vous à ce
budget et évitez les achats im-
pulsifs qui pourraient vous met-
tre dans une situation financière
difficile lorsque viendra le temps
de rembourser votre carte de
crédit.

6. SOYEZ ATTENTIF AUX 
CONTREFAÇONS

Le Vendredi fou est également
une période propice à la vente de

contrefaçons. Méfiez-vous des
produits affichés à des prix trop
bas par rapport à leur valeur
réelle, car ils pourraient s'avérer
être des imitations de mauvaise
qualité. Achetez uniquement au-
près de vendeurs de confiance et
de détaillants réputés pour éviter
les contrefaçons. 

7. PLANIFIEZ VOTRE TEMPS 
Le Vendredi fou est une journée
chargée, et les magasins peuvent
être bondés. Planifiez votre
temps en conséquence et pré-
voyez de vous rendre tôt dans
les magasins si vous recherchez
des articles populaires en maga-
sin. Évitez de vous laisser empor-
ter par la frénésie et
assurez-vous de rester calme et
patient.

8. FAITES ATTENTION AUX 
FRAIS SUPPLÉMENTAIRES

Lorsque vous magasinez en ligne,
assurez-vous de prendre en
compte les frais d'expédition, qui
peuvent augmenter considéra-
blement le coût total de votre
achat. Comparez les offres avec
ces frais inclus pour vous assurer
de profiter réellement de rabais
intéressants.

9. RESTEZ INFORMÉ DES POLI-
TIQUES DE PROTECTION 
DES CONSOMMATEURS

Soyez conscient de vos droits
en tant que consommateur.
Renseignez-vous sur les poli-
tiques de protection des
consommateurs de votre ré-
gion ou de votre pays pour
vous assurer que vous êtes
protégé en cas de problèmes
avec un achat. Cela peut in-
clure des garanties, des poli-
tiques de retour et des droits
de rétractation.

10. ÉVITEZ LES ACHATS 
IMPULSIFS

Enfin, rappelez-vous que les
meilleures affaires ne sont pas
toujours celles que vous n'avez
pas prévues. Évitez les achats
impulsifs, même si une offre
semble trop bonne pour être
vraie. Référez-vous à votre liste
de souhaits et à votre budget
pour rester sur la bonne voie. 

Le Vendredi fou peut être une
opportunité fantastique pour
faire des achats à des prix ré-
duits, mais il est crucial de rester
informé, préparé et responsable. 

En suivant ces conseils, vous
pourrez profiter de cette journée
de shopping sans vous faire avoir
par les stratégies marketing des
détaillants.

Restez concentré, restez
calme et faites des achats intel-
ligents pour obtenir les meil-
leures affaires possibles. 

Comment profiter des rabais du
Vendredi fou sans se faire avoir
(C(O)mmcem1t IP)Ir(O)flltcerr cdlce§ rr@lb@Il§ cdllU1 
V cem1 cdl rr cecdl Il ff (O)lU1 §@ml§ §ce ff ai für ce ai v (0) Ilrr 
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Mobilité Nicolet-Yamaska
change de nom et devient Bili
La mobilité durable sur le territoire de Nicolet-Yamaska 
est en constante évolution.
PAR FRANÇOIS BEAUDREAU

Mobilité de Nicolet-Yamaska connaît
une transformation dynamique et porte
désormais officiellement le nom de Bili. Le
7 novembre dernier, la MRC de Nicolet-
Yamaska dévoilait ce changement de
marque, remplaçant Mobilité Nicolet-Ya-
maska par l'identité fraîche et accro-
cheuse de Bili. 

Expliquant le choix du nom, Geneviève
Dubois, préfète de la MRC, a déclaré: «Bili
est un nom court, accessible et accro-
cheur qui vient sectionner le mot  ''mobi-
lité ''. Bili est pour nous un personnage
sympathique et amical. C'est une appel-
lation inclusive et humaine. Notre souhait
est que les gens qui parlent de l'offre en
mobilité sur le territoire puissent se réfé-
rer à un nom, à un personnage qui clique
avec la MRC.» 

La MRC souhaite insuffler de la créati-
vité dans sa nouvelle identité en incorpo-
rant dans ses communications des slogans
tels que «Embarque avec Bili», «Attends
ici, Bili s'en vient» et «Bili te prête son
vélo».

En imaginant le logo Bili comme deux
personnages formés par les deux «i»,
Mme Dubois perçoit Bili comme un com-
pagnon de tous les jours, un ami imagi-
naire qui rassure et soutient. 

Au-delà du transport en bus tradition-
nel, Bili englobe le spectre plus large de la
mobilité durable, notamment le vélo, les
bornes de recharge pour véhicules élec-
triques et la sécurité des piétons. L'image
de marque cohérente, les couleurs et la
personnalité conviviale de Bili visent à
unir ces services de manière transpa-
rente. 

Reprenant les responsabilités du trans-
port collectif en 2020, la MRC a initié une
démarche collaborative avec l'organisme
Roulons Vert pour élaborer un plan de
mobilité durable. Avec l'introduction de
Bili en janvier 2023, la MRC a élargi ses
services pour atteindre Drummondville,
Trois-Rivières et Sorel. 

La MRC envisage un avenir orné d'abri-
bus à l'effigie de Bili, de panneaux d'arrêt
d'autobus mis à jour et de graphismes dis-
tinctifs sur leurs autobus. Le site
www.mobiliteny.ca s'est transformé en
www.avecbili.ca, votre ressource incon-
tournable pour obtenir des informations
sur les circuits disponibles et planifier les
transports. 

Enfin, Geneviève Dubois exprime sa
gratitude pour la collaboration des béné-
voles et des employés d'organismes
comme Bougie-Bus et Grand-Tronc, re-
connaissant leur contribution à cette évo-
lution de la mobilité. 

PHOTO  GRACIEUSETÉ 
Mathieu Lemire, maire de Saint-Zéphirin-de-Courval, Claude Lefebvre, maire de 
Baie-du-Febvre, Denis Jutras, président de l'organisme Bougie-Bus, Geneviève 
Dubois, préfète de la MRC de Nicolet-Yamaska, Raymond Noël, maire de Saint-
Célestin Village, Pascal Théroux, maire de Saint-François-du-Lac.

M(D}bilnté !Mftc(D}i~= f ©JID~§~ 
rclhlqe die ITTl!OOTI fÛ: dlfwnmt !Bn~i 

COLLECTE DE SANG 

Mercredi au vendredi 
27 AU 29 D~CEMBRE • COURMAXI 

450, boulevard Poliquin 

SUR RENDEZ-VOUS 
• hema-quebec.qc ca 
• 1800 343-7264 
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Faire son bois de chauffage
Les bonnes étapes au bon moment.

PAR L'ASSOCIATION 
FORESTIÈRE DU SUD 
DU QUÉBEC

La nature est bien faite.
Chaque saison offre un moment
idéal pour la préparation du
bois de chauffage.  

D'abord, il y a l'abattage et le
débitage des arbres. Ces ac-
tions devraient être faites en
périodes de gels alors que le
système vasculaire de l'arbre
est en arrêt, soit entre décem-
bre et la mi-mars environ. Le
bois sera ainsi moins humide au
départ.  

Si vous achetez votre bois,
vous devriez le réceptionner au
printemps plutôt qu'à l'au-
tomne. De cette façon, vous
aurez une meilleure chance
qu'il ait été abattu en hiver. 

Ensuite, les mois d'avril, mai
et juin sont idéaux pour sécher 
votre bois de chauffage, car ils
sont généralement venteux.

Pour un séchage optimal, la
cordée devrait être orientée
pour que le vent traverse les
bûches. La première rangée de
bûches devrait être placée
avec l'écorce vers le sol alors
que les dernières devraient
être placées avec l'écorce au-
dessus. Cela réduit l'absorption
d'humidité des bûches à partir
du sol et de la pluie. Une bâche
peut être déposée sur la cordée
pour contrer l'eau de pluie,
mais elle ne doit pas empêcher
la libre circulation du vent. Un
rabat de quelques pouces ou
centimètres sur les côtés suffit.

Entre juillet et le début de
septembre, il est temps d'en-
trer ses bûches à l'intérieur de
la maison, avant que le bois
s'humidifie à nouveau. Une
bûche sèche se distingue par
deux caractéristiques :  des pe-
tites fissures sur la surface de
coupe et un poids plus léger
qu'au moment de la coupe. 

Cette étape devrait inclure
un triage rigoureux. Les bûches
présentant des cavités, le bois
détérioré (coti ou pourri), les
morceaux d'écorce détachés
devraient demeurer dehors et
servir aux feux extérieurs avec
une installation approuvée par
votre municipalité. Ce triage
est nécessaire afin d'éviter
d'introduire des insectes, tels
que les fourmis charpentières,
ou encore des rongeurs dans la
maison.

Enfin, il ne vous restera plus
qu'à profiter de vos feux de
bois tout l'hiver. 

L'Association forestière du
sud du Québec (AFSQ) est un
organisme sans but lucratif
ayant pour mission de promou-
voir l'apport bénéfique des res-
sources du milieu forestier
auprès de la population par
l'éducation, la sensibilisation, la
concertation et le transfert des
connaissances.

PHOTO  GRACIEUSETÉ 
Pour un séchage optimal, la cordée devrait être orientée pour que le vent traverse les bûches.

 

50, rue Augusta, Sorel-Tracy  
450 743-6971   Sans frais : 1 877 554-8637 
www.bijouteriekitner.com

Évènement gratuit 
Prévoir de l'argent comptant 
et apportez vos sacs 
réutilisables pour vos achats 

Plus de 45 exposants 

L'endroit idéal pour vos 

emplettes des fêtes et l'achat 

de votre sapin naturel pour Noël 

Pour information, communiquez 
avec Vickie Larouche au 450 789-2288 

ou au vlarouche@stdavid.qc.ca 

Le Grand Choeur Sorel-Tracy 
de 11 h à 12 h 
Autres prestations musicales 

Présence du père Noël 
de 11 h à 13 h 

Promenade en calèche 
de 11 h à 14 h 
Camion incendie 
( cadeaux remis aux enfants 
par les pompiers) 

Page Facebook de l'évènement: 
Marché de Noël de Saint-David 
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PAR FRANÇOIS BEAUDREAU

La Nation Abénakise dévoile
une initiative inédite avec le lan-
cement de son projet d'applica-
tion mobile  intitulée
«Neg8nsosakilal8mow8gan : la
voix de nos ancêtres». Ce projet
visionnaire, conçu pour donner
vie à la langue abénakise, té-
moigne de l'engagement continu
de la Nation à préserver et à cé-
lébrer son riche patrimoine cul-
turel. 

Disponible gratuitement sur les
plateformes iOS, Android et sur
le web, cette application mobile
immersive propose un voyage
captivant à travers une centaine
de mots courants présentés dans
divers modules d'apprentissage,

enrichis en permanence de nou-
veaux contenus. Les utilisateurs
bénéficient des voix authen-
tiques de leurs ancêtres à travers
des enregistrements méticuleu-
sement remastérisés, favorisant
un lien profond avec le passé. 

Partie intégrante du projet, la
contribution créative d'une jeune
femme abénakise talentueuse de
W8linak, qui a insufflé à l'appli-
cation ses prouesses artistiques,
assurant ainsi le transfert inter-
générationnel des connaissances.
«Neg8nsosakilal8mow8gan : la
voix de nos ancêtres», financé en
partie par Patrimoine canadien,
se déroule avec une myriade
d'objectifs. 

Il vise principalement à rendre
plus accessible l'apprentissage de

la langue abénakise, en favori-
sant un nombre accru de locu-
teurs. Au-delà de l'acquisition de
la langue, le projet répond aux
besoins exprimés de la Nation,
luttant pour la préservation et la
survie à long terme de la langue
abénakise.

Grâce à une application numé-
rique attrayante, l'initiative s'ef-
force de capter l'intérêt des
jeunes générations, en renforçant
leur lien avec la nation et en sus-
citant la fierté de leur héritage
culturel. 

En proposant un outil ludique
et pédagogique, accessible à tous
pour l'apprentissage d'une
langue autochtone reconnue au
Canada, le projet lance une invi-
tation à partager cette richesse

linguistique avec l'ensemble de
la population canadienne. La
langue, en tant qu'élément fon-
damental de la culture et de
l'identité, occupe une place cen-
trale dans cette entreprise re-
marquable. 

Denys Bernard, directeur gé-
néral de W8banaki, exprime son 
enthousiasme en déclarant : 
«C'est une opportunité inno-
vante de conjuguer passé et
futur dans un outil technologique
pratique, mais surtout culturelle-
ment enrichissant. Je suis ravi de
voir un tel projet prendre forme
et enfin devenir disponible.» 

Daniel G. Nolett, directeur gé-
néral du Conseil des Abénakis
d'Odanak, partage sa fierté en
déclarant : «Le lancement de

cette application mobile inno-
vante dédiée à la découverte de
la langue abénakise suscite un En
rendant l'apprentissage de
l'aln8ba8dwaw8gan plus accessi-
ble que jamais, cet outil repré-
sente un pas de géant vers la
revitalisation linguistique. D'au-
tant plus qu'en choisissant la
technologie moderne comme
moyen de transmission, nous
sommes convaincus que nous
saurons éveiller l'intérêt de nos
jeunes membres qui incarnent
l'avenir vibrant de la Nation
W8banaki.» 

Pour ceux qui souhaitent se
lancer dans cette odyssée cultu-
relle, téléchargez dès maintenant
l'application mobile sur
https://abenakis.app. 

Projet d'application mobile de la Nation Abénakise
«Neg8nsosakilal8mow8gan : la voix de nos ancêtres»
Une odyssée culturelle dans la langue abénakise, alimentée par l'innovation et la tradition

Les aînés en savent beaucoup, 
mais il y a toujours plus à savoir.

Pour vieillir en toute sécurité, renseignez-vous 
sur les programmes, services et ressources 
accessibles aux aînés.

Canada.ca/aines
1 800 O-Canada
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De la participation citoyenne en histoire
Un appel pour mieux apprécier la trame historique d'envergure de Saint-François-du-Lac.
PAR DOMINIC CHARETTE

L'année de célébrations du
350e anniversaire de Saint-Fran-
çois-du-Lac tire bientôt à sa fin.
Dès les premières rencontres du
«comité du 350e», il avait été
convenu que les activités de
commémoration allaient être
conçues pour que les citoyennes
et citoyens soient invités à parti-
ciper et puissent se sentir impli-
qués au succès de cette année
haute en couleurs. 

Au niveau de la recherche his-
torique, l'année 2023 fut une oc-
casion de mettre en œuvre une
approche misant sur la participa-
tion citoyenne pour la collecte et
la valorisation d'éléments tirés
de l'histoire et du patrimoine
tant matériel que culturel de la
région. Au nom du comité du
350e, je veux féliciter et remer-
cier toutes celles et ceux qui se
sont impliqués dans la réalisation
des nombreuses activités qui ont
jalonné l'année qui se termine.
Sans vous, nous n'aurions jamais
pu réussir à mettre en valeur au-
tant de richesses venant de ce
territoire. 

Toutefois, je ne peux pas pré-
tendre que le travail de
recherche et d'interprétation
d'éléments d'histoire est com-
plété. Au contraire : la quantité
de données brutes qui n'a mal-
heureusement pas pu être
traitée ou mise de l'avant d'une
quelconque manière lors des
activités de célébrations va
continuer à occuper mon esprit
pour encore un bon moment. Si
je me permets de faire un retour
sur certains événements de l'an-
née 2023, c'est pour solliciter à
nouveau la participation
citoyenne afin de m'aider à com-
bler des lacunes ou simplement
mieux apprécier la trame histo-
rique d'envergure de
Saint-François-du-Lac. Je pré-
sente une petite sélection de
sujets qui méritent d'être inclus
dans la symphonie inachevée de
l'histoire locale : 

1. LISTE DE MILICIENS.
Pour les amateurs d'histoire

militaire ou de généalogie, voici

une liste (non exhaustive et, je
crois, bien incomplète) de mili-
ciens enrôlés dans divers ba-
taillons de la région qui ont
participé à la guerre de 1812-15.
Je présente leur nom, leur grade
et le nom du bataillon ou de la di-
vision dans lequel ils ont servi. La
majorité de ces hommes ont de-
mandé à participer à la gratifica-
tion de 20 dollars votée par le
Parlement canadien en 1875. Le
monument funéraire d'Antoine
Joyal se retrouve dans le cime-
tière de Saint-François-du-Lac.
Mais où se retrouvent tous les
autres? 
• Pierre Bazin (Major, Yamaska 

Division) 
• Augustin Cartier (Sergeant, 

Yamaska Division) 
• Joachim Cartier (dit Laflotte) 

(Private, 4th Battalion) 

• Jean Cartier (Private, Yamaska 
Division)  

• Louis Caya (Private, 4th 
Battalion)

• Joseph Chapdelaine (Private, 
3rd Battalion) 

• Jean-Baptiste Courchesne 
(Private, Yamaska Division) 

• Joseph Duguay (Private, 
Yamaska Division)  

• Antoine Joyal (Private, 54th 
Battalion)

• François Martel (Private, 
Yamaska Division) 

• Alexis Nadeau (Private, 
Yamaska Division) 

2. L'USINE À BRIQUES.
Ce point d'intérêt mériterait

d'être ajouté au parcours histo-
rique du BaladoDécouverte de la
municipalité. Quelques conversa-

tions avec les citoyens m'ont ap-
pris que la firme Quebec Light-
weight Aggregated Mining
Corporation fit des affaires dans
la portion sud du village à la
toute fin des années 1950. Un
convoyeur passait au-dessus de
la route 143 et une dame m'a
même témoigné que les ouvriers
dînaient chez elle quand elle
était jeune! Cette industrie se
faisait appeler «les glaises» dans
le langage courant et certains bâ-
timents (dont le «bloc à Dostie»)
furent présent dans le paysage
même après la fin de ses opéra-
tions. Si jamais il existe des pho-
tos de cette usine ou du
convoyeur, je suis preneur! 

3. LES ARMES DU SEIGNEUR 
CREVIER.
Une photo gracieusement of-

ferte par le Centre d'Archives

Régionales Séminaire de Nicolet
nous montre le premier monu-
ment du Fort Crevier lors de son
inauguration officielle en 1939.
Mais un panneau chargé d'arte-
facts divers situé à côté du mo-
nument capte notre attention :
dessus, on y verrait, entre autres,
des épées et une corne de pou-
dre. L'histoire locale écrite par
Thomas Charland nous permet-
trait de croire que ces objets ont
appartenu à la famille du sei-
gneur Crevier. Si tel est le cas,
alors des artefacts datant du
XVIIe siècle seraient restés dans
le coin jusqu'au 20e siècle. Mais
nous avons perdu leur trace…
Est-ce que quelqu'un en saurait
davantage sur la destinée de ces
objets?

4. LE TÉMOIGNAGE DE 
L'INSTITUTRICE DE L'ÉCOLE 
#4 DU RANG BOIS-DE-
MASKA.
Ce récit fut la source d'une

captivante histoire qui fut
illustrée et interprétée lors d'un
parcours de légendes qui a eu
lieu le 13 octobre dernier. Pour
cette chronique, tenons-nous en
aux faits; en 2005, le curé Gilbert
Lemire publiait le livre Sur les
bords de la rivière Saint-
François : Saint-François-du-Lac,
1900-2000. Ce livre donne la
parole à certaines personnalités
importantes du village, dont une
institutrice qui a œuvré à l'école
de rang #4 (son témoignage aux
pages 31 et 32 vaut la peine
d'être lu!) Malheureusement,
l'identité de cette institutrice
n'est jamais mentionnée par
l'auteur; cette femme est donc
considérée comme une
remarquable inconnue et il nous
est impossible d'effectuer le
travail de vérification des faits
soulevés dans son récit. Cette
faute de méthodologie,
impardonnable aux yeux d'un
historien, est à s'en mordre les
doigts… 

Ainsi, si jamais vous avez en
votre possession le moindre in-
dice pouvant relancer l'enquête
sur ces trois dossiers mystères,
contactez-moi à l'adresse sui-
vante : profdom@hotmail.com.  

Histoire
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Marché de Noël
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Les 2 et 3 décembre 2023

25 artisans

autochtones
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De 11h à 16h
museeabenakis.ca

450 568-2600

Actualités
Un hommage aux Atikamekw
au Musée des Abénakis

Le Musée des Abénakis
accueille jusqu'au 3 mars 2024 la
première exposition solo de l'ar-
tiste atikamekw Catherine
Boivin. En langue Atikamekw,
NIKOTWASO se traduit par six
(6), symbolisant le désir de l'ar-
tiste de briser les stéréotypes
omniprésents entourant les com-
munautés autochtones, en
particulier les femmes autoch-
tones. L'œuvre circulaire de

Catherine Boivin met en scène
six femmes parées de tenues
traditionnelles Atikamekw, cha-
cune incarnant différentes
facettes de l'identité en perpé-
tuel mouvement. En courant en
cercle, elles symbolisent la rési-
lience de leur famille, de leur
culture et de leur avenir, souli-
gnant les défis cycliques
auxquels sont confrontées les
femmes autochtones.     [F.B.]
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PAR ÉMILIE POIRIER 
 

L'intoxication au monoxyde de
carbone (CO) est un danger silen-
cieux qui peut frapper n'importe
qui dans la tranquillité de leur
propre maison. Ce gaz inodore,
invisible et mortel peut avoir des
conséquences dévastatrices sur
la santé et la sécurité de votre
famille. Cet article a pour objec-
tif de sensibiliser aux risques du
monoxyde de carbone et de
vous donner les informations né-
cessaires pour vous protéger. 

QU'EST-CE QUE LE MONOXYDE 
DE CARBONE

Le monoxyde de carbone est
un gaz toxique produit lors de la
combustion incomplète de car-
burants tels que le gaz naturel,
le charbon, le bois et l'essence.
Il se forme lorsque les appareils
de chauffage, les poêles à bois,
les cheminées, les chauffe-eau
et les générateurs de secours qui
ne fonctionnent pas correcte-
ment ou sont mal entretenus. 

LES DANGERS DU MONOXYDE 
DE CARBONE

L'inhalation de monoxyde de
carbone peut provoquer une in-
toxication aiguë, qui peut être
mortelle. Les symptômes de l'in-
toxication au monoxyde de car-
bone sont insidieux et faciles à
confondre avec d'autres affec-
tions, notamment des maux de
tête, des nausées, de la confu-
sion, de la fatigue et des ver-
tiges. Dans les cas graves, cela
peut entraîner le coma et la
mort. 

COMMENT SE PROTÉGER
Installez des détecteurs de

monoxyde de carbone: La pre-
mière étape pour se protéger est

d'installer des détecteurs de mo-
noxyde de carbone dans votre
maison. Assurez-vous qu'ils sont
placés à proximité des chambres
à coucher et qu'ils sont vérifiés
régulièrement. 

ENTRETENEZ VOS APPAREILS 
DE CHAUFFAGE

Faites entretenir vos appareils
de chauffage, vos cheminées et
vos poêles à bois par un profes-
sionnel chaque année. Assurez-

vous de confier ces travaux à
une entreprise qui détient une li-
cence de la Régie du bâtiment
du Québec (RBQ) et qui est
membre de la Corporation des
maîtres mécaniciens en tuyaute-
rie du Québec (CMMTQ). 

De plus, tout technicien ou
plombier travaillant sur un appa-
reil à gaz naturel doit détenir un
certificat de qualification en ma-
tière de gaz naturel d'Emploi-
Québec.

Comment s’en protéger
Danger du monoxyde de carbone

aVENTILATION ADÉQUATE
Assurez-vous que votre mai-

son est correctement ventilée.
Les habitants d'une maison
consomment son oxygène et
rejettent du C02. Sans ventila-
tion, le taux d'oxygène diminue,
ce qui peut s'avérer dangereux.
De plus, ne laissez jamais un
véhicule en marche dans un
garage attaché à la maison,
même si la porte est ouverte.

aÉVITEZ L'UTILISATION 
D'APPAREILS DE CHAUFFAGE 
D'APPOINT NON SÉCURITAIRES

Évitez d'utiliser des appareils
de chauffage d'appoint au gaz
à l'intérieur de la maison; ne
vous chauffez jamais avec des
appareils fonctionnant au gaz
comme une cuisinière, une
chaufferette d'appoint, une
chaufferette de camping ou un
barbecue. Si vous utilisez une
génératrice, assurez-vous
qu'elle est correctement ins-
tallée à l'extérieur, loin des
portes et des fenêtres. 

aNE NÉGLIGEZ PAS LES 
SYSTÈMES DE VENTILATION

Assurez-vous que les sys-
tèmes de ventilation de votre
maison fonctionnent correcte-
ment. Ne bouchez pas les
conduits de ventilation. 

aSOYEZ VIGILANT
Soyez attentif aux signes

d'intoxication au monoxyde de
carbone, tels que des maux de
tête, des nausées et de la
confusion. Si vous ou un mem-
bre de votre famille présentez
ces symptômes, évacuez im-
médiatement la maison et ap-
pelez les services d'urgence. 

La prévention de l'intoxica-
tion au monoxyde de carbone
est essentielle pour protéger
votre famille. En prenant des
mesures simples pour installer
des détecteurs, entretenir vos
appareils et maintenir une ven-
tilation adéquate, vous pouvez
réduire considérablement les
risques.

Assurez-vous que les cheminées sont 
propres et exemptes de toute obstruction

JE SUIS
LÀ 
POUR
VOUS!

DONALD MARTEL
Député de Nicolet-Bécan-

819 233-3521 • 1 855 333-3521
donald.martel.nico@assnat.qc.ca

Suivez notre

Étoile de la semaine

Voyage dans le temps
J’ai toujours rêvé de visiter cette haute tour qui surplombe l’édifice de
l’Assemblée nationale à Québec et dans laquelle on retrouve, sur trois de ses
côtés, les cadrans d’une vénérable horloge qui, beau temps, mauvais temps,
hiver comme été, donne l’heure juste aux visiteurs et aux passants. Je me suis
finalement décidé à faire une demande en ce sens à la direction de la gestion
immobilière et des ressources matérielles de l’Assemblée nationale et, à ma
surprise, on m’a rapidement proposé une visite de la « tour de l’horloge » en
compagnie de son maître-horloger attitré, monsieur André Viger. 

Âgé de 81 ans, cet horloger de talent et d’expérience a d’abord insisté pour me
faire découvrir quelques-unes des 23 horloges mécaniques dont il a la
responsabilité. Elles sont disséminées à différents endroits dans le Parlement.
Nous avons ainsi parcouru quelques longs corridors et escaliers avant de
finalement arriver au pied de cette tour impressionnante que je souhaitais
visiter.

J’ai ensuite suivi monsieur Viger dans un escalier en colimaçon, très étroit mais
particulièrement bien conçu. Il nous a conduits, quelques étages plus haut, au
palier où se trouve l’auguste horloge, mélange hétéroclite de rouages, de poids,
de fils d’acier et de mécanismes complexes permettant à un immense pendule
d’osciller selon un tempo bien précis dans le but de faire bouger les aiguilles
des cadrans.

Monsieur Viger m’a précisé l’âge de cette horloge : 135 ans et elle est en
parfaite condition! Ses concepteurs se vantaient qu’elle ne perdait que 15
secondes par semaine, un avantage exceptionnel pour l’époque. Aujourd’hui,
elle retarde toujours de 15 secondes par semaine et c’est la raison pour laquelle
monsieur Viger continue de voir à son entretien et de l’huiler régulièrement. Je
le remercie pour ce magnifique voyage dans le temps et je salue en même temps
sa passion pour ce métier qui semble de toute évidence, le garder jeune.

Une belle rencontre avec le maître-
horloger de l’Assemblée nationale,
monsieur André Viger.

USEM8l.t[ 
NATIONAl[ 
OU Ql)tltC 
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Astuces pour la conduite en hiver
Nos hivers peuvent être agréables à

bien des égards. Mais c’est une autre his-
toire quand on se retrouve derrière le vo-
lant. Neige. Gadoue. Grésil. C’est ce qui
vous attend sur la chaussée mouillée et
enneigée. 

Que vous ayez de l’expérience en
conduite automobile ou deviez affronter
les routes glissantes pour la première fois,
ces choses à faire et à ne pas faire au vo-
lant en hiver vous seront utiles. Mettez
ainsi toutes les chances de votre côté afin
d’atteindre votre destination en toute sé-
curité, à temps et avec moins de stress.

Voici ce qu’il faut faire: 

• FAITES RÉVISER VOTRE VÉHICULE 
AVANT L’HIVER

Au Québec, les routes peuvent devenir
glacées et glissantes dès l’Action de grâce,
et cette probabilité augmente à l’approche
des Fêtes. Avant le début de la saison
froide, vérifiez l’état de la batterie, des
freins et de tous les autres systèmes es-
sentiels pour une conduite hivernale sé-
curitaire. Cela comprend le remplacement
des balais d’essuie-glace, qui peuvent lais-
ser des stries et nuire à votre visibilité. 

• INSTALLER DES PNEUS D’HIVER
Conservez une meilleure traction sur les
routes glacées grâce aux pneus d’hiver.
Même s’ils sont plus chers à l’achat, c’est
quand même plus abordable qu’une fran-
chise en cas d’accident. En plus, la plupart
des compagnies d’assurance offrent un
rabais sur l’assurance auto si vous avez
des pneus d’hiver. 

• TRANSPORTEZ DES RECHARGES ET 
DES OUTILS DE SÉCURITÉ

Ayez toujours une réserve de liquide lave-
glace avec dégivrant, ce qui pourrait vous
éviter de devoir attendre ou marcher par
temps froid. Et n’oubliez jamais de vous
munir d’un grattoir, d’une pelle légère et
d’un sac d’urgence contenant des couver-
tures, des sachets chauffants, des colla-
tions et une trousse de premiers soins. 

• PROTÉGEZ VOS VÉHICULES 
RÉCRÉATIFS
Que vous soyez adepte de véhicules

tout-terrain ou de motoneiges, veillez à
vous doter d’une assurance appropriée. Il
est simple et abordable d’obtenir une pro-
tection qui rendra vos excursions plus
agréables (et plus sûres). 
Voici ce qu’il ne faut pas faire 

• NE CONDUISEZ PAS UN VÉHICULE 
COUVERT DE NEIGE OU DE GLACE

Avant de prendre le volant, enlevez tou-
jours toute la neige et la glace qui recou-
vrent le capot, les vitres et le toit de votre
véhicule pour que vous  et les autres
conducteurs et conductrices – ayez une
bonne visibilité. Et n’oubliez pas de dé-
neiger aussi votre plaque d’immatricula-
tion.

• NE LAISSEZ PAS TOURNER VOTRE 
VÉHICULE AU RALENTI POUR LE 
RÉCHAUFFER

Avec les températures glaciales de nos
hivers canadiens, préchauffer le véhicule
avant de partir semble une excellente
idée. Il ne faut toutefois pas oublier qu’il
devient alors extrêmement vulnérable
aux vols, dont le nombre ne cesse d’aug-
menter partout au Canada. Supporter l’in-
confort du froid permet de s’éviter bien
des tracas et des dépenses et de protéger
l’environnement.

• ÉVITEZ LES DÉPLACEMENTS DANS 
DES CONDITIONS MÉTÉO EXTRÊMES

La façon la plus sûre de se déplacer dans
des conditions météorologiques extrêmes
est de ne pas le faire du tout. Une célé-
bration du temps des Fêtes? Une esca-
pade en ski ou à l’hôtel? Le tournoi des
enfants? Privilégiez la sécurité et retardez
ou reportez vos projets quand une tem-
pête est prévue. 

Découvrez d’autres conseils sur la sé-
curité routière à l’année au
cooperators.ca. 

[SOURCE : ÉDITION NOUVELLES]

Automobile

SPÉCIALITÉ COLLISION

Mario Martel,  propriétaire

295, chemin Ste-Anne 
Saint-François-du-Lac

Auto de 
courtoisie

695, Haut de la Rivière, Pierreville  
450 568-7173   Téléc. : 450 568-6345

Mécanique générale - Air climatisé 
Injection électronique - Pneus 
Réparation & remplacement de pare-brise

LOCATION ÉQUIPEMENTS RAYDAN 
99, route Marie-Victorin, Saint-François-du-Lac 
450.568.0505 info@equipementsraydan.com 

LOCATION - VENTE - SERVICE & PIÈCES   LIVRAISON PARTOUT AU QUÉBEC 

ENTRETIEN MÉCANIQUE 

Venez faire votre mise au point 

• VTT 
• motoneiges 
• mini moteurs 

de toutes sortes 

• Mise au point 
• Estimation 
• Réparation 
• Aiguisage 

Service à domicile, cueillette et livraison 
pour réparations de toutes marques 

I.OCfltloff .,,.,,,,.,,,.,,,. 
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V~ 
GAUTHIER 
TRANSMISSION enr. 

Plut et. 
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568, Rang Prescott Ste-Victoue-de-Sorel 
450 782-3260 450 780-2601 
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Le village  
dans la mer   
Félix Girard 

Isatis 
Août 2023 

Le récit raconte l'histoire 
d'un village dans lequel 
les intempéries se 
déchaînent et affectent 
énormément les 
habitants. Un jour, 
Philibert décide qu'il ne 
peut plus vivre à cet 
endroit et choisit de se 
trouver un emplacement 
plus agréable. Malgré ses 
voyages, les différents 
climats et la beauté des 
paysages, il y a toujours 
un petit quelque chose qui 
ne lui plaît pas.  

C'est une magnifique 
histoire sur la richesse 
des gens qui nous 
entourent, plutôt que sur 
les biens que nous 
possédons. Un récit sur 
l'importance des liens que 
nous développons avec 
une petite touche 
écologique pour 
sensibiliser les jeunes 
envers les changements 
climatiques. Philibert 
démontre que, finalement, 
ce qu'il y a de plus 
précieux ne se trouve pas 
dans un coffre au trésor! 

. 

Prudence la petite 
pie qui perd ses 

plumes 
Véronique Alarie & 

Gabrielle Lisa 
Collard 

Québec Amérique 
Septembre 2023 

Prudence est une petite 
pie qui part dans la vie 
avec un handicap. 
Somme toute, cela ne 
l'empêche pas de voir 
grand et de pourchasser 
ses rêves. Elle habite 
avec Promesse, sa sœur 
cadette, et elles vivront, 
toutes les deux, une 
incroyable aventure qui 
resserrera leur lien.  

Un beau matin, Prudence 
quitte le nid, seule, se 
laissant guider par sa 
passion. Malgré la peur 
qui la tenaille, elle 
analyse son 
environnement, prend 
confiance en elle et va de 
l'avant. 

Prudence apprend par 
elle-même que les choses 
paraissent différentes 
selon la perspective à 
travers de laquelle on les 
regarde. Cette superbe 
histoire écrite à quatre 
mains m'a bien surprise 
par les figures de style 
intelligemment pensées, 
et elle met bien en 
lumière l'entraide 
familiale et le positivisme. 

Un monde en 
couleurs  

Rafaëlle Roy & 
Jessica Toca 

Gründ Québec 
Juin 2023 

Cette histoire met en 
scène Mimi, une jeune 
fille qui ne se sent pas 
vraiment à sa place. Au fil 
du récit, cette dernière 
change sa vision d'elle-
même en se focalisant sur 
ses qualités. À un certain 
moment, elle nous 
entraîne dans un monde 
rempli d'animaux. 
L'abeille qui l'accompagne 
lui présente chacun 
d'entre eux en nommant 
la particularité qui le 
caractérise et en précisant 
ce qu'il accomplit grâce à 
ce talent.  

De plus, l'auteure et 
l'illustratrice mettent en 
scène les animaux dans un 
contexte rigolo pour 
prouver que nous ne 
pouvons pas être des 
champions dans tous les 
domaines. Chacun d'entre 
nous a une couleur qui lui 
est propre, et c'est ce que 
ce récit tend à faire 
comprendre aux petits. 
Cet album est empreint 
d'une belle sagesse et je le 
suggère fortement 
tellement le message est 
si parfaitement vulgarisé. 

Moulin à paroles  
Emmanuel Lauzon 

Z’ailées 
Septembre 2023 

Le jeune Emmanuel a une 
logorrhée verbale et il 
raconte sa journée à 
l'école ainsi que son 
retour à la maison. On le 
voit en interaction avec 
son professeur, ses pairs 
et son père. Il exprime ce 
qu'il vit en dedans de lui 
et on ressent bien son 
énergie débordante, sa 
fébrilité. On s'essouffle 
presque à le lire, à 
essayer de le suivre, et 
on s'attache à ce petit 
bonhomme fort 
sympathique.  

La poésie est présente 
dans les magnifiques 
métaphores et 
comparaisons de l'auteur, 
mais dans le rythme 
aussi, et c'est un réel 
plaisir de lire cette 
histoire, d'être témoin de 
l'évolution du projet du 
petit Emmanuel. Ce 
dernier, désirant réaliser 
son rêve, suit sa passion 
et son cœur, et il 
s'épanouit sous nos yeux 
de lecteurs. C'est beau 
de le voir aller avec un 
entrain si contagieux. 

. 

La responsable des 
berlingots de lait 

Catherine Cloutier-
Charette 

Saint-Jean 
Septembre 2023 

La responsable des 
berlingots de lait raconte 
l'histoire d'Éveline qui se 
retrouve submergée par 
d’anciens traumatismes 
toujours présents. Au fil 
de ses réflexions, cette 
femme aborde le 
vieillissement, la routine 
quotidienne et le 
harcèlement sexuel, entre 
autres. Bien que certaines 
de ses réminiscences 
soient plutôt sombres, 
Éveline évoque 
également des souvenirs 
du passé qu'elle chérit, 
des moments de son 
enfance qu'elle garde 
précieusement dans un 
coin de sa tête.  

Sans pudeur, Éveline 
décrit ses tentations et 
ses expériences, mais 
aussi son voyage en 
compagnie de sa sœur et, 
surtout, sa reconstruction. 
En conclusion, ce 
deuxième roman de 
Catherine Cloutier-
Charette raconte la douce 
évolution d'une personne 
courageuse. À la fin du 
récit, on ressent 
réellement un changement 
chez Éveline, une force 
nouvelle, de laquelle on 
se sent inspiré.  

Maman solo cherche 
nounou 

 
Mélanie Cousineau 
Les Éditeurs Réunis 

Septembre 2023 

Joanie est dans une 
situation particulière. 
Pour réaliser son rêve, 
elle a décidé de devenir 
maman solo. Malgré son 
enthousiaste et sa 
grande volonté, la vie 
avec un enfant et la 
conciliation famille-
travail, à travers les 
maladies, n'est pas de 
tout repos. Par chance, 
elle a un excellent 
réseau social pour 
l’appuyer.  

Abigaëlle, sa meilleure 
amie, est toujours prête 
à lui remonter le moral, à 
l'épauler et à lui 
démontrer son soutien. 
Elle et Joanie sont 
répartitrices à la centrale 
des appels d'urgence. 
L'importance de leur 
métier est abordée avec 
les points de vue du 
répondant et de 
l'appelant, et c'est bien 
intéressant.  

Maman solo cherche 
nounou est un roman 
positif et léger, avec une 
panoplie de moments 
amicaux, de la romance, 
mais aussi un peu de 
spiritualité qui m'a, je 
dois l'avouer, donné 
quelques frissons.  

AU BOULEVARD DU LIVRE 
PAR CYNTHIA JOBIN

ALBUM ALBUM ALBUM POÉSIE CONTEMPORAIN CHICK-LIT

Consultez les blogues: 
Adulte 
https: //au-boulevard-du-
livre.blogspot.ca 
Jeunesse 
http: //au-boulevard-du-livre-
enfants.blogspot.ca 
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PAR LIONEL ÉMARD, PRÊTRE

Les chansonniers-poètes ont ce
don de toucher le cœur des gens
avec des mots de tous les jours,
mieux encore, avec des mots de
la rue. Ces mots font plus que
toucher, ils font couler des
larmes à ceux et celles qui écou-
tent ces mots. 

Qui, un soir de solitude, n’a pas
entendu ces mots : 

Dis-toi que ce soir ma blonde  
T'es pas seule au monde ? 

Chacun des mots, pris isolément,
combien de fois nous les avons
entendus, sans que nous ayons
été touchés ? Pourquoi, au-
jourd’hui, nous le sommes ? Le
choix et leur place nous ren-
voient à ces moments où nous
les avons vécus. Ces moments où
une voix nous a consolés avec
ces mots : 

Dis-toi que ce soir ma blonde  
T'es pas seule au monde ? 

Comment ne pas retenir ses
larmes avec ces mots qui rappel-
lent nos premières amours ?
Nous n’avions rien, et nous avions
tout, celle, celui que notre cœur
aimait déjà plus que tout au
monde : 

Tu t'souviens de ce temps 
Où la vie te semblait plus sweet 

Et ces amours écorchés avec le
temps, rappellent ce temps où
‘On s’est tant aimés.’ (Sylvie Var-
tam) Ce temps si beau, il nous
fait encore pleurer aujourd’hui,
des années après. Nous ne vou-
lons pas l’effacer, il est attaché à
nous, il « Tient avec d'la
broche. »  

Et ce monde est beau avec « Ce 
mouchoir de larmes dans ta
poche », qui a pressé notre cœur
et qui a caressé notre visage,

parce qu’ « Ensemble on n'a peur
de rien. » 

Ces mots ne sont que des
mots : « On essaie d'être heu-
reux», nous les disons avec les
mots de la rue et ce geste qui fait
pleurer ; 

Mets ta tête sur mon épaule 
Pour que mon amour te frôle  

Toi qui en as tant besoin. 

Chronique

Mets ta tête sur mon épaule
Pour rendre hommage aux Cowboys Fringants

Journée internationale 
des bénévole$ -

' , 

Mardi 5 décembre 2023 
Nous soulignons votre générosité 
et votre Implication 

Le Centre d'action bénévole du Lac Saint-Pierre 
tient à remercier chaleureusement tous les 
bénévoles impliqués auprès de leur communauté. 
C'est grâce à tous nos bénévoles que le Centre peut 
offrir ses services et tenir ses activités. Vous êtes la 
raison d'être du Centre, vous êtes précieux pour 
nous et pour toute la population. 
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Être Orphelin et ne plus être
Ça fait du bien quand même de prendre le temps d’ironiser sur sa condition humaine, de ses grands malheurs ...

PAR MARIO COURCHESNE

Nous y voici, retour à la case
départ. Et nous ne sommes pas
seuls, plusieurs milliers de conci-
toyens désemparés comme nous
qui avons perdu, une fois de plus,
notre cher médecin de famille.
C’est alors que l’anxiété et l’an-
goisse mélangées dans nos
verres d’alcool et nos cafés bien
corsés prennent le contrôle de
nos vies, de nos nuits et de nos
rêves. Zombies sans âme nous
devenons. Qui prendra soin de
nous ? Qui nous soignera ? Qui,
dites-moi ? Levez la main celui
ou celle qui osera. Après un re-
gard prolongé vers le lointain,
point de bras levé à l’horizon.
Scénario catastrophe, étourdis-
sant pour une fin de vie, de se
savoir pris au piège avec soi-
même, emprisonné dans sa tête
vide de sens, insensible à
contempler la beauté, avec un
coeur incapable d’aimer l’ami,
l’amoureuse, l’autre devant soi.
Vous ne trouvez pas. L’existence
peut aussi être trépidante par-
fois. S’agit de se l’accaparer
lorsqu’elle nous fait la belle et
vient nous chatouiller le bout du
nez en nous disant qu’attends-tu
cher ami pour faire le saut dans
mes bras et voguer vers l’in-
connu. Pour ma part, je ne dé-
teste pas de me savoir délaissé
comme une pauvre bête, sem-
blable à un vieux chat impotent,
incontinent, quasi dément que
ses maîtres trop lâches pour
mettre fin à ses jours abandon-
nent au fin fond d’un rang de
campagne dans l’espoir que peut-
être il trouvera un foyer bien-
veillant et accueillant. Allez,
courage vieux matou minable tu
survivras puisque neuf vies tu as.
Et ne va croire que de l’une à
l’autre ta condition de quatre
pattes s’améliorera, car celle-ci
est déjà supérieure et dépasse de
plusieurs têtes celle d’un grand
nombre d’homo sapiens. 

Ça fait du bien quand même
de prendre le temps d’ironiser
sur sa condition humaine, de ses
grands malheurs, cela nous per-

met d’apaiser quelque peu son
inquiétude et nous incite à jeter
un oeil ailleurs dans le vaste
monde et de réaliser que, ben
coudonc... Évidemment, c’est
permis de s’inquiéter vraiment
pour sauvegarder, entre autres,
nos précieux services de proxi-
mité et d’encourager les gens qui
oeuvrent à les maintenir bien vi-
vants. Effectivement, selon les
propos et les dires transportés à
mes oreilles par le vent mordant
de novembre entre les branches
d’automne, ça ne semble pas
tourner rondement au sein de
notre coop de santé et de la fon-
dation qui la supporte dans son 
évolution. Que se passe-t-il vrai-
ment ? Je n’en sais rien. Mais ce
que je sais, et je ne vous ap-
prends rien en disant cela, que
notre système de santé bat de
l’aile, tel un harfang des neiges
incapable de prendre son envol,
qu’aux quatre coins de la pro-
vince on s’arrache nos jeunes
médecins à coup de bonbons al-
léchants et d’équipements mo-

dernes, que, je m’arrête ici, car
je manquerai d’espace pour fina-
liser cette chronique avec la no-
menclature sans fin des besoins
criants demandés par les patients
et le personnel soignant. Serions-
nous à ce point aveuglés, égarés,
gâtés, pourris dans un labyrinthe
sans issue aux prises avec une
incurable sensation du mal de
vivre alors que vivre est un mal
nécessaire pour apprécier son
bien-être ? Si Éole dit vrai, sou-
haitons qu’à la fin de ce film
d’horreur au titre évocateur
Opération démoniaque à coeur
ouvert que nos acteurs locaux
établissent un dialogue harmo-
nieux, approuvent un diagnostic
consensuel et s’appliquent un
médicament bienfaisant. La ré-
gion a besoin de vous, chers
amis. Vous êtes précieux.
Comme nous tous d’ailleurs. Cé
t’y pas beau ça comme scène fi-
nale. Ça mérite quasiment un
Oscar. À suivre… 

Dernièrement, je suis allé voir
au Diamant à Québec la pièce de

théâtre Le Projet Riopelle.
Magnifique fresque coécrite et
mise en scène par Robert Lepage
sur la vie et l’oeuvre de ce grand
peintre que fut Jean-Paul Rio-
pelle. On y relate, entre autres,
cette quête de liberté recher-
chée par les artistes des années
40 et la création du manifeste Le
Refus global dirigé par Paul-
Émile Borduas. Ça m’a rappelé
un personnage important qui a
vécu cette période trouble et
mouvementée, mais dans un
tout autre univers, Jean-Guy
Labrosse, un des survivants des
orphelinats de cette époque, que
j’ai eu l’honneur de côtoyer pen-
dant quelques mois à la fin des
années 70 alors qu’il résidait
chez mon voisin et ami Ti-
Claude. On percevait dans son
regard toute la souffrance qu’il
avait vécue au cours de sa vie
dans ces abominables orphelinats
et ces asiles psychiatriques, mais
n’en disait mot. Il s’intéressait
aux gens autour de lui et appré-
ciait notre mode de vie en

harmonie avec la nature. On lui
apportait des oeufs frais et des
légumes de notre potager. Ça le
rendait des plus heureux. En
échange il nous a laissé son livre,
coup de poing, qu’il avait écrit et
publié en 1964, Ma Chienne de
vie, et qui relate les conditions
horribles et les sévices qu’ont
reçus des milliers de jeunes
enfants comme lui abandonnés à
eux-mêmes. Étant donné le peu
d’instruction qu’il avait reçu, ce
livre est écrit au son, sorte de
joual sonique. En voici de courts
extraits. Lire à plusieurs reprises
et à voix haute facilite la com-
préhension.

Je sui né à la crèche Dyouville et
jai passé ma vie renfermé jusque
à l’âge de 23 ans et 9 mois et 19
jour. De la crèche que j’ai été j’ai
eux plusieur tipe enbandonné
comme mois et qui pouvais pas
faire grand chose tans que
personne viendra à leur leur
secour. Sur tous les qu’estion
qu’il [les docteurs] mavais posé
javais pas répondu. Je lavais dit à
un demais amie que même je
passerai à lasamblé des médesin
que josseraipas de mouvrir la
bouche. Ses la mon nouveau
amie mavais avertie que çi tu
réponpas aux qu’estion il vont
vous passez aux chocs. Pour moi
je le crayais pas pour commancé
mes il a eu raison, card le
Docteur Larue me confiscais sur
mon dossier l’électro-chocque. […
] une fois les placque étais posé
je navais urlez uncoue, card
javais sentie le choque et ses
pareille comsit on ce fesais
électrocuté par des fils à haute
tension card ça sonnais et tu
étais pas trois seconde réveillier
que tu étais déjà enconsiant. Et
ses la une fois réveiller jai été
vert le médesin et jeluie avais dit
que javais pas debesouin de ce
traitement et que javais mon
jugement en moi même et que je
savais ceque je disais. Allard il
me répondu que ses le Docteur
Larue qu’il vous a mie sur ce
traitement la et que jepeux pas
faire qu’elque chose.

Chronique
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Sports

Vaincre l'adversité pour
remporter le bronze
L'équipe Canada U-18 s'illustre au Championnat du monde disputé à 
Hermosillo au Mexique.
PAR JEAN-YVES DOUCET

Du 11 au 19 novembre dernier
avait lieu à Hermosillo au
Mexique le championnat du
monde U-18 de balle rapide mas-
culin. 11 équipes, les meilleures
au monde, se disputaient le titre
de champion. Sélection des
joueurs et préparation de ceux-
ci interrompues par la Covid,
l'équipe s'est envolée pour la
Colombie en septembre pour se
qualifier pour les championnats
du monde. Chaleur torride et
conditions difficiles, l'équipe
remporta la médaille de bronze
à ce tournoi pour obtenir sa qua-
lification pour le championnat du
monde.

À ce championnat lors des
préliminaires, le joueur de
champ centre régulier subissant
une séparation de l'épaule dans
le premier match, les entraî-
neurs ont dû ajuster l'aligne-
ment. S'inclinant devant le
Mexique 10-3, remportant des
victoires contre la république
tchèque 5-2, contre Singapour
18-1, contre la Colombie 10-0 et
une victoire in extremis contre
l'Australie 4-3 permettait à
l'équipe de terminer deuxième
de son pool et de se qualifier
pour la ronde éliminatoire. Lors
de cette ronde, une défaite
contre le Japon 4-1 et des vic-
toires contre les États-Unis 10-5,
et une victoire in extremis en
prolongation 6-5 grâce à un bal-
lon sacrifice de Sharl Leclerc
contre le Venezuela permettait
à l'équipe de se qualifier pour la
ronde des médailles. 

Le Mexique subissant une dé-
faite contre le Japon le contraire
ayant permis au Canada de jouer
pour l'Or, le Canada devait jouer
pour la médaille de Bronze
contre les États-Unis, un joueur
devant être retiré de l'aligne-
ment dû à une gastro. Tirant de
l'arrière 1-0 en sixième manche, 
un circuit dramatique d'Alex

McGillivray faisant marquer
deux points et une performance
exceptionnelle du lanceur Nick
Nead procura la médaille de
bronze au Canada. 

Rappelons que trois québécois
faisaient partie de cette équipe :
Jean-Yves Doucet, entraîneur

adjoint et Mika Houle de Saint-
Léonard-d'Aston, ainsi que Sharl
Leclerc de Sainte-Claire de Bel-
lechasse. Les deux joueurs qué-
bécois ont contribué
grandement à cette médaille
étant de l'alignement pour le
match ultime. 

PHOTO  GRACIEUSETÉ 
Sharl Leclerc, Jean-Yves Doucet et Mika Houle de la formation du 
Canada montrent fièrement leur médaille de bronze remportée 
au Championnat du monde U-18 de balle rapide.

Paul Yvan Lemire 
Jean-Pierre Lemire 
propriétaires

de remise sur une carte prépayée. 

Du 18  septembre au 15 décembre 2023 
À l’achat d’un ensemble de 
4 pneus sélectionnés. 
Tous les détails en succursale.

1103, rue Mgr Courchesne, Nicolet 
Tél. : 819 293-6867 - Téléc.: 819 293-6868 

www.garagelemireetblais.ca

LE CENTRE DE LA MÉCANIQUE
 LEMIRE & BLAIS INC.

Jusqu’à

V ©.llllfilCCII"<e 1 ~ ~cdlV<ell"~Ilté ]P)(0)1Ullf 

ir ~mJP(O)rtf Il" If lb Jr(O)m <e 

---. 
c, temps d'ts :fêt,s approdu. 
Uservez ,C,s nuiilllenant 

JX>Ut' vos riception.s th famitk, 
fll bUYtau ou entre amis. 

" . .,., ,,.._. 
' ...... ··~ : . .. . . '-' 

123, Marie-Victorin, Saint-&'Y",m~ois-du•Lac 
Tel. & Tèlèr: 4SO ~6R-2222 

100$ 



18 | L'ANNONCEUR | VOLUME 21 No 08 | ÉDITION DU 23 NOVEMBRE 2023

BAS-SAINT-FRANÇOIS

FADOQ Pierreville
À tous les membres du club FADOQ Pierreville, invitation
à vous joindre au souper traditionnel des Fêtes qui se
tiendra le jeudi, 14 décembre prochain, à compter de
17 h 30, au restaurant Comme chez soi de Saint-Fran-
çois-du-Lac. Le vrai Père Noël nous surprendra encore
cette année… et porter un accessoire de circonstance
visible sera un atout!

Plusieurs personnes de 50 ans et plus se demandent
encore pourquoi être membre de la FADOQ; voici
quelques réponses : parce que le Réseau FADOQ re-
groupe plus de 550,000 membres et ce n’est pas rien
comme rapport de frappe dans la défense des droits
des aînés au niveau de la santé, du logement abordable,
de la lutte contre l’inflation, demande de crédits d’impôts
etc, parce que la FADOQ trouve des nouveaux moyens
de briser l’isolement, offre des activités selon les intérêts
des gens, en présentiel ou virtuel, négocie des partena-
riats avantageux, permettant de faire des économies,
grâce à des multitude de rabais (près de 1000) dans
toutes les régions du Québec.   

Et le but ultime? Parce que la FADOQ veut améliorer
la qualité de vie des personnes de 50 ans et plus! Pour-
quoi ne pas offrir une carte-cadeau à bas prix (25 $/an),
une carte que l’on présente dans les commerces et ser-
vices  que l’on retrouve sur le site de FADOQ,  www.fa-
doq.ca/rabais. Une carte- cadeau de grande valeur, à
condition de la présenter!       
         Ginette Boisvert, pour le conseil d’administration

BAS-SAINT-FRANÇOIS

Café muffin avec le curé
Le 20 novembre dernier avait lieu notre rencontre du
"Café Muffin avec le Curé".  22 personnes étaient pré-
sentes pour l'occasion.  Les trois sujets suivants ont été
proposés par les participants (es): "En voulons-nous tou-
jours plus ?" " Que penser de la grève actuelle dans la
fonction publique ?" "Prenons-nous le temps de vivre ?"
Étrangement les trois sujets se sont invités, à parts
égales, dans la conversation, comme s'ils étaient inter-
reliés !  Tout en fraternisant, les participants (es) se sont
enrichis de leurs points de vue différents, davantage
complémentaires qu'opposés.  

Prochaines rencontres: les lundis 18 décembre et 15
janvier, de 9h à 10h30 (accueil à 8h30), à la salle d'accueil
de l'église Saint-François.  Veuillez noter également
qu'une rencontre du café muffin se tiendra au centre
communautaire de Yamaska le vendredi 15 décembre,
et une autre à la salle communautaire de Saint-David le
19 janvier 2024.  Chacune de ces rencontres est ouverte
à toutes et à tous !  

  Pierre Houle, curé

BAS-SAINT-FRANÇOIS

Cercle des fermières
Le Cercle vous invite à son salon artisanal de Noël qui
se tiendra le 26 novembre de 10h30 à 16h00 au sous-sol
de l’église de Saint-Pie-de-Guire. Venez découvrir les
réalisations de nos membres lors de cet événement.
Bienvenue à tous! 

BAS-SAINT-FRANÇOIS

Centre action bénévole
Voici les prochaines activités du Centre d’action béné-
vole du Lac Saint-Pierre : Comptoir alimen-
taire mardi 28 novembre 2023, au 34, rue Trahan, Pier-
reville. Inscriptions avant le mercredi 16 h de la semaine
précédente. Distribution de la popote roulante à domicile,
le mercredi à chaque semaine, inscriptions avant le
jeudi midi de la semaine précédente. Service d’accom-
pagnement-transport sur réservation. Visites/téléphones
d’amitié et services de la travailleuse de milieu auprès
des personnes aînées, contactez la travailleuse de milieu
du lundi au vendredi à midi au 450 568-3198, poste 102. 
Consultez la page Facebook : Centre d’action bénévole
du Lac Saint-Pierre. Pour faire un don en ligne :
www.cablsp.com  

En mai 2023, le Centre d’action bénévole du Lac Saint-
Pierre faisait l’achat d’une bâtisse afin de mieux répondre
aux besoins de ses bénévoles et de ses utilisateurs. En
effet, cet endroit a une plus grande superficie et est
mieux adapté aux diverses clientèles qui fréquentent le
Centre, en plus de permettre que tous les services of-
ferts au CAB puissent être déployés au même endroit.
Afin de mettre en place l’aménagement des nouveaux
locaux ainsi que le déménagement, le CAB sera fermé
du 20 au 24 novembre 2023 inclusivement et tous les
services seront interrompus. L’ouverture de l’organisme
dans ses nouveaux locaux, qui seront situés au 34, rue
Trahan, Pierreville, aura lieu le 27 novembre 2023. D’ici
là, l’équipe de travail et les fidèles bénévoles du CAB
continuent de travailler afin que cette nouvelle bâtisse
contribue à offrir ses divers services de façon optimale
dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Le Centre
d’action bénévole du Lac Saint-Pierre est un OBNL qui a
pour mission de promouvoir l’action bénévole dans les
différents secteurs de l’activité humaine et de susciter
une réponse à des besoins du milieu par l’action bénévole.

NICOLET

Collective des femmes
La Collection des femmes de Nicolet et région vous
invite à ses causeries gratuites avec inscription tous les
mercredis de 13h30 à 16h00 au 690 Mgr-Panet à Nicolet.
L’inscription est obligatoire avant le lundi midi précédant
la causerie. 29 novembre : Film Seaspiracy: La pêche
en question, par l’équipe de La Collective des femmes
de Nicolet. 6 décembre : Les relations toxiques, com-
ment les reconnaître afin de prendre les mesures adé-
quates pour vivre mieux, par Blandine Soulmana, au-
teure et conférencière internationale. Information et  
réservation : 819 293-5958 ou 1 855 293-5958  

NICOLET

Semeurs de joie
Les Semeurs de Joie, portés par leurs 60 années d’exis-
tence et par la Magie de Noël présentent leur concert
de Noël le dimanche 17 décembre à 14h à la cathédrale
de Nicolet. 55 choristes et 5 musiciens seront dirigés par
Lucie Cloutier. Coût :  Adulte : 25$, étudiant : 5$
Billets en vente auprès des choristes ou au 819 293-5502.  

NICOLET

FADOQ Nicolet
Nous sommes à la recherche de joueurs de Bridge pour
notre club de jeux de cartes le lundi de 13h.00 à 16h.00
au local situé au 905 rue St-Jean-Baptiste. Contactez
Dominique Lamothe 819 233 2483. 

N’oubliez pas de vous inscrire pour souper-Danse le
17 novembre. Contactez Danielle St-Louis 819 293-6626.

NICOLET

La Clé d’or de Nicolet 
Pour se mettre dans l’ambiance des Fêtes, quoi de mieux
qu’un bon concert de Noël! Sur le thème Noël avec
vous, c’est ce que vous offre la chorale la Clé d’or, sous
la direction de France Robillard et l’accompagnement
de Marc Senneville, au Centre des arts populaires, le 8
décembre, à 19h30.  

Billets (10$) en vente auprès des choristes ou à l’entrée.
Gratuit pour les 12 ans et moins.  Pour info : 819 293
5694 (Mireille) 

NICOLET

Chorale la Clé des champs
Quoi de mieux pour commencer la saison des fêtes que
notre concert de Noël qui aura lieu le 3 décembre à 14
h à la Chapelle du Port-Saint-François située au 2890
Chemin du Fleuve Ouest à Nicolet. Vous pouvez vous
procurer des billets au coût de 20$/ adulte et 10$/ 7 à
14 ans auprès des choristes ou en appelant au 819 293-
8815 ou 819 384-2681.  

BAS-SAINT-FRANÇOIS

Chevaliers conseil 1889

Les Chevaliers de Colomb de Pierreville ont reçu deux
mentions du Conseil d'État du Québec pour leur dé-
vouement lors de la Campagne des oeuvres charitables
2022-2023.  

La totalité des profits est entièrement versée à des
organismes de bienfaisance. Sur la photo, Gérard Lafond,
Robert Bussières, Grand Chevalier, François Gamelin et
Réjean Gamelin.
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n REMERCIEMENTS au Sacré-
Coeur pour faveur obtenue. Que le
Sacré-Coeur de Jésus soit loué, adoré
et glorifié à travers le monde pour les
siècles des siècles. Amen. Dites cette
prière 6 fois par jour pendant 9 jours et
vos prières seront exaucées même si
cela semble impossible. N'oubliez pas
de remercier le Sacré-Coeur avec
promesse de publication quand la
faveur sera obtenue." J.C.

n SAINT-FRANÇOÎS-DU-LAC 21/2
meublé, semi sous-sol, 2 station-
nements, grand terrain, déneigeur
professionnel, Libre 625$/mois. Info :
514 952-9517, 514 992-8009

n SAINT-FRANÇOÎS-DU-LAC rue
Joyal, 3 1/2 avec remise et 2 station-
nements . Libre 1er janvier. Réféfences
demandées. Info : 450 568-2793

n VOS SOUVENIRS. Faites transférer
sur DVD ou clé USB  vos films  8 mm,
16 mm, diapositives, négatifs, 35 mm,
photos et cassettes VHS,S-VHS, VHS-C,
MINI DV, HI-8, Sonimage  498, boul.  
Fiset, Sorel-Tracy.   Info. : 450 746-7432  
digitalsouvenir.ca

MINI ENTREPÔTS STAR
Intérieur et ex térieur 

Entreposage commercial  
ou résidentiel. Meubles, VTT,  

motoneige, bateau, VR etc.

LOCATION DE REMORQUE 

450 881-1009 
MINIENTREPOTSSTAR.COM

56,  Route Marie-Victorin 
Saint-François-du-Lac (Québec) J0G 1M0  

RECHERCHE JOURNALIERS 
Postes permanents 

 
 

Tâches :  
• Empiler des planches 
Exigences :  
• Bonne condition physique 
• Ponctuel 
• Bon esprit d’équipe 
Horaire :  
• 40 à 45 h par semaine de jour  
• du lundi au vendredi.  

Communiquez avec :  
Josée Bergeron 

Tél. : 450-568-3535 
Courriel : scieriebstf @sogetel.net

OFFRE D’EMPLOI

Divers

Habitation

Emploi

AVIS PUBLIC DE 
DISSOLUTION

Suite à la décision prise en
assemblée générale le 7 octobre
2023, la Fondation Raymond-
Huot, ayant son siège social à
Yamaska, a demandé au
Registraire des Entreprises du
Québec de procéder à sa
dissolution.
Signé ce 11 octobre 2023                
Johanne Huot, présidente

Services

Les Petits  
Annonceurs

Monsieur Pierre Fontaine 

1940 - 2023 
 
Nous avons le regret de vous annoncer le décès de 
Monsieur Pierre Fontaine survenu subitement le 
23 octobre 2023 à son domicile, il était âgé de 83 ans 
et l’époux de Madame Odette Crevier. 
 
Il laisse dans le deuil outre son épouse Odette,  ses 
enfants : Denis, Élaine et Sonia (Pierre-Yves Le Blanc) 
et  son petit-fils adoré Marc-Antoine Le Blanc et sa 
petite-fille Bénédicte Pucar Le Blanc (Isaac Auger). Il 
était le frère de feu Émile, feu Alberte (feu 
Barthélémie Gladu), feu Denise (feu Donald 
Lalancette), feu Jean (Suzanne Lachapelle), feu Lucille 
et feu René (Marie-Paule Laforce) . Il était le beau-
frère de feu Jean-Claude (Florence Hamel), Gisèle et 
Céline (feu Pierre Fontaine). Il laisse aussi dans le deuil 
de nombreux autres parents et de précieux amis. 
 
Selon ses volontés, il a été confié au crématorium Yves 
Houle. La famille sera présente au Centre funéraire 
Yves Houle situé au  17,  Lieutenant-Gouverneur-Paul-
Comtois à Pierreville Qc J0G 1J0  le samedi 2 décembre 
2023 de 10 h à 14 h. La Liturgie de la Parole suivra à 
la chapelle du Centre Funéraire à 14 h. 
 
En sa mémoire, des dons à la fondation des maladies 
du coeur et de l’AVC seraient grandement appréciés.

Centre funéraire Yves Houle 
Tél : 450 568-2305  

Téléc. : 819 477-4289  
yveshoule@cgocable.ca

L' ANNONCEUR DU BAS-SAINT-FRANÇOIS 
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Nos sympathies  
aux familles éprouvées

SAINT-LÉONARD-D’ASTON

École La Découverte
Un très beau partenariat entre l`École secondaire La Dé-
couverte, la Fondation et Adrénaline Urbaine. 

Les jeunes vont pouvoir pratiquer des sports dans un en-
droit UNIQUE au Québec et la Fondation va recevoir un
don annuel de 5000 $

De gauche à droite Jean Yves Doucet président de la Fon-
dation, Francis Olivier Jutras propriétaire et passionné de
sports, Sébastien Toutant Médaillé Olympique aux jeux de
PyeongChang en 2018 en Snowboard, René Bérubé mentor
de la Fondation et Benoît Saint Jacques directeur-adjoint
de l`École secondaire La Découverte. Réuni sur le circuit
de Adrénaline Urbaine à Trois-Rivières.

MAURICIE

Société d’horticulture
La Société d'Horticulture de la Mauricie vous à une confé-
rence " Jardins du nouveau monde" par Yannick DES-
GRANGES et soirée des Fêtes, mercredi 6 décembre 19h30
au Pavillon Maurice Pitre | 6455 rue Notre-Dame O, Trois-
Rivières. Coût : 7$ ou cotisation annuelle. Visiter notre
site web et notre page facebook présentant nos activités,
commanditaires et partenaires.   

        Roger Germain, président
.

MAURICIE-CENTRE-DU-QUÉBEC

Association fibromyalgie
Groupe de soutien via Zoom, Mardi le 12 décembre à
13h30. Gratuit pour les membres. Inscription et information:
(819) 371-1458 ou 1 866 371-1458 

2annonceur.ca 

'b D Quê .ec n 
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Brouillard en novembre ...  
l’hiver sera tendre.




